
 

 

 
 Kurz zu mir...  

 
 
„es gibt nichts gutes, außer: 
man tut es.“ 
 
Als Beraterin und Coach unterstütze ich Sie dabei, Veränderungen 
anzugehen, sich weiterzuentwickeln, Stolpersteine aus dem Weg zu 
räumen, Schätze zu heben, Zukunft zu gestalten.  

  
Beratungsangebot 
 

§ Coaching und Coachingausbildung (vom DBVC anerkannt)  
§ Begleitung bei Veränderungsprozessen 
§ Moderationen 
§ Führungskräfteentwicklung, -begleitung, -coaching 
§ Teamentwicklungen und Konfliktklärungen 

 
Beruflicher 
Hintergrund 
 

§ Beraterin und Coach in Wirtschaftsunternehmen, sowie im Social-Profit- 
und Verwaltungsbereich, langjährige Führungserfahrung und 
Lehrbeauftragte an diversen Hochschulen und Weiterbildungsinstituten (D, 
CH, A), Dipl. Pädagogin, Transaktionsanalytikerin (CTA), Senior Coach im 
DBVC e.V.  

§ Gesellschafterin und Lehrcoach der Günther & Schweigler GbR 
 

Qualifizierungen 
 

§ Studium der Architektur, der sozialen Arbeit (Diplom), der 
Erwachsenenbildung und Psychologie mit Schwerpunkten berufliche 
Fortbildung und Arbeit mit Gruppen (Diplom)  

§ Transaktionsanalytikerin (CTA), Introvisionscoach 
und darüber hinaus: 

§ Zert. E-Trainerin (mindSYSTEMS!) 
§ Intensive systemisch orientierte Qualifizierungen zu Coaching, Beratung, 

Konfliktklärung, Team- und Organisationsentwicklung bei G. Schmidt, W. 
Backhausen, M. Varga von Kibéd, F. Glasl, W. Vogelauer, S. Gilligan etc.  

 
Womit sie rechnen 
können 

 

Basis jeder Zusammenarbeit ist für mich eine sorgfältige Auftragsklärung. Ich 
unterstütze bei der Zieldefinition und kläre mit Ihnen geeignete Interventionen.  
Sie finden in mir eine kritisch-konstruktive Sparringspartnerin, die auch heiße 
Eisen mit Ihnen anpackt, um realisierbare Lösungen zu finden. 
Was Sie nicht bekommen: wohlklingende, aber unhaltbare Versprechen, unpro-
fessionelle Zugeständnisse oder einen auch nur annähernd halb-lauen Einsatz. 
 

Kontakt Claudia Schweigler, Günther und Schweigler GbR 
Heinrich-von-Stephan-Strasse 10, 79100 Freiburg 
 
schweigler@loesungsorientiert-beraten.de     fest +49761 595 76 34    
www.loesungsorientiert-beraten.de   mobil +49171 957 00 39  


